
 

HAMMASPROTETIIKKA 
 

Ydinaines 
Hampaiston ja purennan kokonaistilanteen diagnostiikka. Proteettisen hoidon suunnittelun 
periaatteet, materiaalivalinta ja hoito osana purentaelimistön toimintaa ja kuntoutusta. 
Proteettisen hoidon ennusteeseen vaikuttavat tekijät sekä ylläpitohoito. 
Kiinteiden ja irrotettavien proteesien kliiniset ja laboratoriotekniset työvaiheet (Liite). 
Kiinteiden ja irrotettavien proteesien valmistuksessa käytettävät materiaalit 
Vanhusväestön erityispiirteet proteettisessa hoidossa 
Implantologisen hoidon perusteet. 
 
 

Täydentävä tietous  
Kuluneen hampaiston laaja proteettinen hoito 
Suppeiden implantologisten hoitojen toteutus. 
 

Erityisosaaminen 
Yhdistelmäprotetiikka 
Tarkkuuskiinnikkeet 
Leukavammaprotetiikka 
 

 



 
 

PURENTAFYSIOLOGIA 

Ydinaines 
Leukanivelten, puremalihasten ja hampaiden muodostama kokonaisuus (anatomia, hermotus ja 
toiminta) 
Purentaelimistön toimintahäiriöiden epidemiologia, etiologia, tutkiminen ja diagnostiikka (DC/TMD 
Axis I ja Axis II perusterveydenhuoltoon soveltuvin osin)  
TMD-hoidon tavoite ja periaatteet 
Potilaan informoiminen, omahoidon ohjeistaminen ja akuutin lääkehoidon reseptit 
Hyvän purentakiskon valmistaminen  
Purennan hionnan indikaatiot ja kontraindikaatiot 
Pienimuotoinen purennan hionta preproteettisesti ja muun hammashoidon yhteydessä 
Purentafysiologisten näkökohtien merkitys kokonaisvaltaisessa hammashoidossa 
Erotusdiagnostiikka 
TMD:n Käypä Hoito-suositukset 
Tavallisimmat nivelsairaudet 
 

Täydentävä tietous 
Fysikaalisen hoidon tarjoamat mahdollisuudet purentaelimistön toimintahäiriöiden hoidossa 
Psykologisten tekijöiden huomioiminen purentaelimistön toimintahäiriöiden hoidossa 
Purentafysiologisen hoidon ennusteeseen vaikuttavat tekijät (kivun kroonistuminen, 
yleissairaudet, bruksismi) 
TMD:n moniammatillinen hoito: lähete jatkohoitoon 
Kasvokaarirekisteröinti 
 

Erityisosaaminen 
Laaja-alainen purentafysiologinen diagnostiikka  
Purennan laaja-alainen tasapainotus 
TMJ kirurginen hoito 
 

 
 


